
 
  



Dziesięciorączka 
 
Materiały: 
 
- biała tkanina na tułów i głowę, rozmiar 30x50 cm 
- 6 kawałków kolorowych tkanin na rączki, rozmiar 20x30 cm 
- kolorowa miękka tkanina na spódniczkę, rozmiar 30x40 cm 
- kolorowa tkanina na okrycie głowy (opaska/powojnik), rozmiar 5x15 cm 
- kolorowe kawałki tkanin na fartuszek/fartuszki, rozmiar 5x9 cm 
- wełna/włóczka do zrobienia włosów 
- wstążki, kolorowe nici na pasek, czerwony kordonek, wata lub ścinki jako wypełniacz 
- materiał do wzmocnienia tułowia o rozmiarze 30x40 cm 
- dodatkowo: nożyczki, szydełko, linijka 
 
Przedstawiam Wam tradycyjną słowiańską lalkę „Dziesięciorączkę”. Ta lalka mogła pełnić funkcję 
obrzędową jak też być osobistym talizmanem, w związku z tym przygotowywano ją w różny 
sposób. Obrzędowa „Dziesięciorączka” przygotowywana była z lnu czy pakuł lnianych, łyka, 
słomy lub traw. Dziesięciorączka – talizman, częściej robiona była z tkanin (szmatek, kawałków 
starej odzieży). W obu przypadkach technika wykonania lalki była taka sama, różnica leżała w 
użytych materiałach i rozmiarach lalki. Wykorzystamy wariant z tkanin. 
 
Widzimy się wkrótce! 
Pozdrawiam! 


